
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ МКОУ ООШ №34 

 

В школе устанавливается следующий режим работы: 

- начало уроков - 8 час 30 мин утра для 1-9 классов. 

- продолжительность урока (академического часа) во 2 - 9 классах – 45 

минут; 

- в первом классе уроки по 35 минут в первом полугодии; 40 минут – во 

втором полугодии; 

- продолжительность перемен между уроками – составляет по 20 

минут; 

- в первом классе проводится динамическая пауза между 2 и 3 уроками 

- 40 минут; 

Учебные занятия организуются в одну смену. Элективные курсы, 

внеурочная деятельность, индивидуально-групповые занятия и т.п. 

организуются после учебных занятий. 

Учащиеся питаются согласно графику, утвержденному директором. 

  

Расписание звонков:  

1А класс 

I полугодие  II полугодие  

1 урок 8.30 – 9.05 

2 урок 9.25 – 10.00 

динамическая пауза 

10.20–11.00 

3 урок 11.20 – 11.55 

4 урок 12.15 – 12.50 

5 урок 13.10 – 13.45 

20 

20 

 

 

20 

20 

 

1 урок  8.30 – 9.10 

2 урок 9.30 – 10.10 

динамическая пауза 

10.30–11.10 

3 урок 11.30 – 12.10 

4 урок 12.30 – 13.10 

5 урок 13.30 – 14.10 

20 

20 

 

 

20 

20 

 

 

3А, 4А, 5А классы 

    1 урок 8.30 – 9.15 

2 урок 9.35 – 10.20 

 3 урок 10.40 – 11.25 

 4 урок 11.45 – 12.30 

 5 урок 12.50 – 13.35 

  6 урок  13.55 – 14.40   

20 

20 

20 

20 

20 
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